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EXPOSUB 2010

SPORTSHOW / LISBON BOAT SHOW

Vai decorrer de 3 a 7 de Fevereiro, na Feira lamomal de Lisboa no Parque
das Nacgdes, a SPORTSHOW em simultdneo com a LISBOAT SHOW.

Os certames sao 0s mais recentes herdeiros dgéimatk mais de 40 anos da
Nauticampo, procurando adaptar-se a evolucdo doagere produtos
apresentados.

Integrado na SPORTSHOW, o sector do mergulho, cammou menor nimero
de expositores estara presente e, mais uma veézumkle Mergulho e a APDM
unem-se ao evento, organizando o "4° Ciclo de Céndeas
Subaquéaticas/EXPOSUB 2010", cujos temas esperanesgjam do agrado dos
mergulhadores.

PROGRAMA PREVISTO

52Feira, 4 de Fevereiro - Noite de Imagem Subaguéé com:

Carlos Garcia - "(Re)Visdes d' Agua"
Filomena Sa Pinto - "A Minha Visao Sob o Oceano"

Manuela Passos - "Momentos"



Mario Serddio - "Paisagens do Atlantico e do indlico

Rui Bernardo - "Instantes”

62 Feira, 5 de Fevereiro

José de Sousa - "O Mundo a Cem Pés"

Joao Costa - "Principios Essenciais do Mergulhodiv

Sabado, 6 de Fevereiro

Ricardo Constantino - "GUE, Quem é?"

Luis Magro - "ENTRADA: Espeleomergulho em Portugal”

Joao Neves - "MK VI Discovery - Closed Circuit Reather"

Nuno Gongalves - "A minha Evolugcdo como Fotégraibagjuatico”
Joédo Marcelino - "Joias Subaquéaticas"

Jorge Botelho - "IAHD - Todos s&o capazes para ogibo"

Rui Guerra - "Turismo e Fotografia Subaquéatica”

Armando Ribeiro e José Marques (Team IN-SILENCHExpedicao:

Batalha de Narvik 2009"

Domingo, 7 de Fevereiro - Tarde Cientifica com:

Jorge Gongalves (CCMAR) - "Como pode o mergulhodomajudar a
ciéncia?"

Jorge Assis (CCMAR) - Projecto FindKelp - "Por orashglam as algas
castanhas?"

Sandra Rodrigues (CCMAR) - Projecto Salpa "Dé umutai ao Parque
Marinho"



Diogo Paulo (CCMAR) - "As Pradarias Marinhas dod@arMarinho Luiz
Saldanha - desafios e recompensas de um ciemestaulhador”

Alexandra Cunha (CCMAR) - "Projecto LIFE Biomarddm projecto de
conservacao do Parque Marinho Luiz Saldanha"

Mafalda Rangel (CCMAR) - "Ecoturismo subaquatiémplementacéo de
roteiros marinhos"

Marcus Werneck (GUE/SSI) - "O Hélio é seu Amigo!"

SINOPSES E PERFIL DOS ORADORES

CARLOS GARCIA - "(Re)Visdes d'Agua”

Pioneiro da Fotografia Subaquatica em Portugalp€&arcia vira ao Ciclo de
Conferéncias partilhar com todos os seus trabatredzados nos mergulhos em Agua
Doce!
Imagens excepcionais da "face" submersa da Barrdgebastelo de Bode, a par das
experiéncias de um Homem que tem muitas expergdeiaida e mergulho para
partilhar com todos!

FILOMENA SA PINTO -"A minha Visdo sob o Oceano"

Com uma vasta experiéncia em fotografia subaqud&iltanena Sa Pinto tras desta vez
os fundos, fauna e flora de Cabo Verde, com destpgra o Tarrafal!l Imagens e
experiéncia a nao perder!
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RUI BERNARDO - "Instantes"

Fotografo subaquatico revelacdo, Rui Bernardo temashstrado consistentemente a
sua habilidade natural para a fotografia subacuatiesenteando-nos com imagens de



grande qualidade e originalidade.

MARIO SERODIO - "Paisagens do Atlantico e do indico"

Fotografo de emocdes, Mério Serddio presenteiccomsuma apresentacdo que ilustra
contrastes entre as paisagens submersas do IndécAt&ntico.
Em &guas quentes ou frias, sempre "Oceanos de Serthmocdes”.
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MANUELA PASSOS - Video-sub: "Momentos"

Vencedora da edi¢do do Subnauta VideoDigiSub 2G@Stival de Video Subaquético,
Manuela Passos tras ao ciclo de conferéncias daSBpev o seu trabalho premiado,
intitulado "Movimentos".
Sensibilidade artistica em todo o processo creati@s filmagens a edicdo, conjugada
com uma banda sonora classica inspirada na esti@scealsas Vianesas, transporta-nos
para um mundo de sonhos e descobertas. Simplesmgpaelivel!

JOSE DE SOUSA- "O Mundo a Cem Pés"

Trinta anos de aventuras submarinas a volta do blwahtadas em histérias e
fotografias!
O Mar, o Mergulho, a Pesca-Submarina e as Viageasittemas de centenas de
artigos publicados em varios jornais e revistas.
Hoje, José de Sousa, vem partilhar com todos alga®ssas histérias fascinantes!
Imperdivel!



JOAO COSTA - "Os Principios Essenciais do Mergulho Livre"

Apresentacao geral dos principios essenciais dgutier livre necessarios para
mergulhar com seguranca, relaxado e em profundidade
Joao Costa é praticante de Mergulho Livre ha mais0danos, recordista nacional em
vérias disciplinas de Mergulho Livre e Apneia edador do projecto DBS-Freediving
em 2007.
Foi e é ainda o Unico participante no Festival ée¥ Subaquatico - VIDEODIGISUB,
a mergulhar e filmar em Apneia!
Uma apresentacdo a nao perder por todos os metgu#isa cacadores-sub, apneistas
ou pessoas que simplesmente gostam do Mar!

RICARDO CONSTANTINO -"GUE, quem é?"

Muito se fala e escreve sobre a GUE (Global Undiemaxplorers) e o mergulho DIR
no geral.
Havera poucos temas que tanta emocao levantamscassbes entre mergulhadores.
Apesar (ou talvez por causa) da muita informacdpatiivel continua a haver ideias
preconcebidas deste sistema e filosofia de mergulho
Queremos apresentar a GUE: o que €, como e pouggie,sjuais 0s seus objectivos,
gue valores representa e cultiva.

Ricardo Constantino nasceu em Lisboa em 1967 diadn em Eng. Electronica na
Africa do Sul, e MBA em Paris. Trabalha no Depagato de Investigacdo &
Desenvolvimento, na area informatica, de uma eraprasional.
Formado em mergulho técnico e de gruta pela GUdicd® seu tempo livre a
dinamizacao de projectos de exploracao, topogeafideo em varios ambientes em
Portugal.
E membro fundador da Equipa ENTRADA.
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LUIS MAGRO - "Espeleomergulho em Portugal"

Uma equipa de mergulhadores GUE com o apoio da(S&ttedade Portuguesa de
Espeleologia) tem vindo a explorar, topografatradr as principais grutas nacionais.
Apresentamos uma sintese dos diversos projecemibtados alcancados, incluindo

registos fotograficos e de video dos sistemas eaqs.
Luis Magro nasceu em 1968. Bancario, iniciou-seneogulho em 2005, tendo ficado
de imediato viciado.
Os mergulhos favoritos sdo em gruta.
Membro da Equipa ENTRADA.

JOAO NEVES - "MK VI Discovery - Rebreather Automatico em Giito Fechado"

MK VI Discovery € um dos mais recentes modelos derBahers em circuito fechado,

totalmente atomatico,colocados no mercado peldigiseta marca "Poseidon".
Especialmente desenvolvidos para mergulho recreattécnico, nesta apresentacao
poderemos ver e conhecer o0s principios de funcientore segredos desta "Maquina

de Mergulho sem Bolhas"!

"Instructor Trainer TDI SDI ERDI", Jodo Neves come@ mergulhar em 1974.

Em 83 iniciou a pratica de espeleologia com o Nuide Espeleologia da Universidade
de Aveiro onde comecgou a mergulhar em gruta.
O mergulho espeleoldgico passou a ser também ursigadgaixoes.

Desde entdo explorou em mergulho a maior partgm#&as conhecidas em Portugal,
entre as quais se destacam o sistema subterrageotdalo Almonda, com actualmente
11km de desenvolvimento, a do Alviela, Ancos, Riaidd, Chiqueda, Cova da Velha,
Soprador do Carvalho, Moinhos Velhos, etc.

Participou em numerosas expedi¢cdes de mergulhdeespgico em Portugal e no

estrangeiro.
Foi Presidente da Direccao da Federacéo PortuggeSapeleologia, da qual foi um
dos fundadores.
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NUNO GONCALVES - "A minha Evolugdo como Fotografo Subaquatico”

Dos mais jovens fotografos subaquéticos naciohkisp Gongalves tem evoluido
constantemente nas suas capacidades técnicastieastipresenteando-nos com
Imagens excepcionais.
Iniciando-se na fotografia subquaquatica em 200d aquinas compactas, realizou a
progressao natural, usando actualmente equipamedtex.
Na sua apresentacao, poderemos observar em deseiteevolucdo como Fotégrafo
Subaquaético ao longo dos ultimos anos.

JOAO MARCELINO - "Jéias Subaquéaticas"

A maioria dos mergulhadores, experientes ou n&peatelem uma grande parte do seu
tempo e energia debaixo de agua para mergulhacdataras de grande porte, tal
como mantas, tubardes e baleias entre outros.
No entanto existe , bem perto, um novo mundo pscrdérir — o da macro vida — para
tal € necessario paciéncia e boa visdo para désashrerdadeiras Joias Subaquaticas.
Joao Marcelino partilha connosco uma janela alpenta um Mundo de inegavel beleza,
gue muitas vezes nos passa completamente desercebi

RUI GUERRA - "Turismo e Fotografia Subaquatica”

Das apresentacgfes e conferéncias de Rui Guerexagsps sempre ver imagens unicas,
que ilustram a capacidade creativa e originalidiste fotdgrafo subaquatico.
Desta feita "Turismo e Fotografia Subaquatica" wsemuma apresentacdo que se
aguarda com expectativa!

Atleta de Alta Competicéo, Vice-Campeédo do Munddé-digrafia Subaquética,
Campedo do Mundo na categoria Ambiente com Merdotha Penta-Campeéao
Nacional, Rui Guerra nasceu em Lisboa em Dezendba®d8 e desde cedo que se
encontra ligado ao mar, sendo junto a ele que paazgeu equilibrio e paz interior.
A fotografia aparece na sua vida quase que popbanas passando de inicio de
“mostrar aos outros o que via debaixo de agua”.



Prosseguindo uma evolugéo constante a todos as eiaprofundando os seus
conhecimentos, foi alargando os seus horizontegréticos a outros mundos,
mantendo sempre, como centro da sua actividadéogréfia subaquatica.

TEAM IN-SILENCE - ARMANDO RIBEIRO / JOSE MARQUES - "Batalha de
Narvik 2009"

José Marques e Armando Ribeiro ja nos habituargrarades aventuras de mergulho
profundo em cenarios histoéricos e "fantasmagoricos”

O Team In-Silence é um grupo/equipa aberta, quectamno principal actividade a
realizacdo de projectos e expedicdes de mergubfarpto em naufragios, tanto em
Portugal como no estrangeiro.

ImersBes em naufragios emblematicos como o "Ander&”, o "Bengasi” (0
naufragio dos cristais) e Batalha de Jutland, téearchido o imaginario de todos os
gue acompanham com regularidade os trabalhos elgsifza. ..
Desta feita, trazem-nos a sua mais recente e @aeotura...
Venham mergulhar na BATALHA DE NARVIK!

... Ver e ouvir a aventura contada na primeiragedsmocionante do primeiro ao
Gltimo minuto!

Com formacéo em mergulho profundo com circuitobdelos, José Marques e
Armando Ribeiro s&o neste momento a dupla port@gc@s mais actividade em
mergulhos a cotas, que para a maioria dos merguieagarecem, “"impossiveis”!
Com apoio de José Marques, simultaneamente, ArmRiitgiro desenvolve a sua

actividade de fotografia e video subaquatico ngasdandidades extremas,
presenteando-nos com imagens "dramaticas e Urlegsédacos de historia submersos.
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ALEXANDRA CUNHA - "Projecto LIFE Biomares - Um projecto de consgao do
Parque Marinho Luiz Saldanha"

Alexandra H. Cunha, doutorada em modelacéo ecadmgta Universidade de Auburn,
EUA, e investigadora do CCMAR. Especialista em egial de pradarias marinhas, com
experiéncia em conservacdo da natureza é respbpsavevar a bom termo a
execucao do projecto BIOMARES.
Devido ao seu interesse especial em ecologia en@tsio das pradarias marinhas é
responsavel pela tarefa da recuperacdo das mesaassados transplantes e das outras
medidas de gestdo ambiental.

DIOGO PAULO - "As Pradarias Marinhas do Parque Marinho Luid&zha -
desafios e recompensas de um cientista mergulhador"

Diogo Paulo, mestre em Biologia Marinha pela Ursisade do Algarve, tem
experiéncia de trabalho em ecofisiologia vegetaimha e investigacao cientifica em
meio subaquatico na area da ecologia e conservagéoha.
Integra a equipa de mergulhadores do projecto BIB®MS, sendo responsavel pela
execugao e acompanhamento da tarefa de transggantas marinhas.

SANDRA RODRIGUES - "Projecto Salpa: Dé um minuto ao Parque Marinho"

Sandra Rodrigues, licenciada em Biologia Ambiemaliante Marinha pela
Universidade de Lisboa e Mestre em Ecologia Marjdia Faculdade Ciéncias da
Universidade de Lisboa.

E bidloga, com formac&o em mergulho cientifico ehamwedora dos fundos do Parque
Marinho devido a sua tese de mestrado sobre g@gGcom aplicacdes para a
conservacgao e gestao do Parque.

Integra a equipa de mergulhadores do projecto cimgio de acompanhar as

campanhas de transplante de plantas marinhas.



AGENDA E HORARIOS

Lisboa Boat Show - SPORTSHOW - EXPOSUB 2010 Exposun 4 ()
3 a7 de Fevereiro de 2010 @ & sobt e
——— Feira Internacional de Lisboa - Parque das Nacées

Ciclo de Conferéncias Subaquaticas
AGENDA

Horas 03/Fevi10 04/Fevi10 05/Fevi10 06/Fevi10 07/Fevi10
15h00 Jorge Gongalves (CCMAR)
15h15

15h30 Jorge Assis [CCMAR)
1645

A6h00 Sandra Rodrigues {CCMAR)
16h15
A6h30 Ricardo Constantine Dioge Paulo (CCMAR)

16h45 (Entrada/GUE)
AThOD Alexandra Cunha (CCMAR)

17hi5

1Th3D Luis Magro (Entrada/GUE) Mafalda Rangel ([CCMAR)

17h4s

18h00 Marcus Werneck
18hi5

18h3n Jodo Neves
18h45
19h00 Fotos CASCO ANTIGUO

19015 FotoDigiSub 2009
19h30 Huno Gongalves

19h45 Jodo Marceling

20000 Torge Boteto

20n15

20h30 José de Sousa Rui Guerra
20h45 APDM - FOTODIGISUB 2010

21h00 Videos SUBMAUTA Filomena 5a Pinto Team In-Silence - José Marques
21h15 VideoDigiSub 2009 Rui Bernardo eh do Ribeiro
21h30 Carlos Garcia Jodo Costa

21h45 Mario Serodio
22h00 Passos

2h
F
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PARA INFORMACAO ACTUALIZADA CONSULTAR

www.forum-merqulho.com




